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физкультурно-оздоровительного клуба «Спортсмены» 

на 2023-2024 учебный год. 

№ 
п/п 

Сроки Мероприятия Ответственный 

1. Сентябрь Подготовка документов. Руководитель ФОК 

Анкетирование родителей. Руководитель ФОК 

2. Октябрь Собрание членов клуба. Руководитель ФОК, 
воспитатели группы 

Экскурсия в спортивный зал МДОУ. Руководитель ФОК 
Консультация для родителей «Зачем 

ребёнку спорт». 
Руководитель ФОК 

3. Ноябрь Спортивное мероприятие 
«Только вперёд» 

Руководитель ФОК, 
воспитатели группы 

4. Декабрь Научно-исследовательская детская 
конференция «Зимние виды спорта» 

Руководитель ФОК, 
учитель-логопед, 
ст. воспитатель, 

воспитатели группы 
5. Январь Буклет «Безопасность на лыжах» Руководитель ФОК 

Фотовыставка «Мои активные 
каникулы» 

Руководитель ФОК, 
воспитатели группы 

6. Февраль Физкультурный досуг 
«Вперёд, мальчишки!» 

Руководитель ФОК, 
воспитатели группы 

Консультация «Как выбрать вид 
спорта» 

Руководитель ФОК 

7. Март Физкультурный досуг 
«Спортивный час для девочек» 

Руководитель ФОК, 
воспитатели группы 

Консультация «Совместные занятия 
спортом детей и родителей» 

Руководитель ФОК 

8. Апрель Выставка рисунков 
«Моя спортивная семья» 

Руководитель ФОК, 
воспитатели группы 

Игра-викторина «Умники и умницы» Руководитель ФОК 



9. Май Физкультурный досуг «ЗОЖники» Руководитель ФОК, 
воспитатели группы 

9. Май 

Консультация «Роль семьи в 
физическом воспитании ребёнка» 

Руководитель ФОК 

10. Июнь 
Июль 

Август 

Спортивное мероприятие «Быстрее. 
Выше. Сильнее» 

Руководитель ФОК, 
воспитатели группы 

10. Июнь 
Июль 

Август Совместная с родителями акция 
«Маршрут здоровья» (оснащение 

Р1ШС на территории ДОУ) 

Руководитель ФОК, 
воспитатели группы 

10. Июнь 
Июль 

Август 

Буклет «Отдых с ребёнком летом» Руководитель ФОК 


