Родительское собрание.
«Безопасность детей в летний период»
	Цели: Сформировать знания основных правил безопасности летом.                                                                     
	Задачи: Обозначить возможные опасные ситуации для детей дошкольного возраста в летний период.
	Добрый день, уважаемые родители. Самое ценное в нашей жизни – это дети. Наша с вами задача – остерегать и защищать их. С наступление лета, наши дети будут много времени проводить на улице, многие поедут на дачи, на различные водоемы. Летом у детей нарастает любопытство и двигательная активность, поэтому мы    должны предусмотреть и предотвратить опасные ситуации, которые могут возникнуть в летний период. Самое главное – это не оставлять ребенка без присмотра. Иногда элементарные правила и меры предосторожности нам кажутся бесполезными, но с детьми дошкольного возраста нужно быть предельно внимательными.

	На  сегодняшний день самая главная опасность в летний период – открытые окна.
	Дети не должны оставаться одни в помещениях с открытыми окнами и балконами. В раннем возрасте инстинкт самосохранения немного притуплен, и малыши часто способны на необдуманные поступки. Очень важно, чтобы родители помогли осознать ребенку последствия его возможного поступка. Каждое лето большое количество детей попадает в больницы, упав с высоты, чей возраст варьируется от 1,5 до 10 лет. Наша с вами задача предотвратить такие ситуации и предпринять дополнительные меры.                                                                              
	1. Не оставлять открытыми окна и не доверять москитной сетке.                                                          
	2. Если есть выбор, можно оставить окно на «зимнем» проветривании, предварительно сняв ручки из створок.                                                                    
	Сейчас в продаже существует большое количество защитных средств для окон. Будьте предельно внимательны и осторожны

	Еще одна опасность подстерегает нас и наших  детей в летний период. Это клещи.
	Несмотря на крошечные размеры и безболезненный укус, эти насекомые опасны и являются переносчиками болезней, таких как клещевой энцефалит и клещевой боррелёз. При обнаружении на теле клеща нужно немедленно обратиться в поликлинику. 
	При прогулке по лесу, нужно помнить, что клещи живут в кустах и траве и, вернувшись домой, не забывайте встряхивать одежду и осматривать тело.
	
	Еще одна опасность лета кроется в его плюсах. Это тепло и солнце.
[bookmark: _GoBack]	Именно летом часто случаются тепловой и солнечный удары, а также солнечные ожоги.  Самый коварный – тепловой удар. Он может случиться и в пасмурную, но жаркую погоду. Симптомы часто принимают за начало простудного заболевания или пищевое отравление. Если все-таки это случилось, переместите ребенка в тень, на голову положите холодный компресс. Постарайтесь создать приток воздуха.                                           
Солнечный удар случается редко и только в ясную солнечную погоду. Его последствия опаснее. Симптомы более понятны: слабость, температура, тошнота, могут случаться обмороки. Предотвратить эти опасности просто. Избегать прогулок в самое жаркое время дня, одеваться по погоде, не забывайте про головной убор, и пить больше не сладкой жидкости. Первая помощь такая же, как и при тепловом ударе.
Это транспортное средство
хорошо знакомо с детства.
И малыш, и старый дед
любят свой велосипед.
	Начиная с мая и по сентябрь, наши дети катаются на велосипедах и самокатах. Не забывайте, пожалуйста, что маленьким велосипедистам можно передвигаться только по велосипедным  и пешеходным дорожкам и только в сопровождении взрослых. Дети, которые осваивают двухколесный транспорт, следует приучать ехать рядом, не отъезжая далеко. Следует научить ребенка пользоваться тормозами и останавливать транспорт. Чтобы предотвратить ушибы и прочие неприятности при падении, нужно одевать защиту. В темное время суток одевайте одежду со светоотражателями, а также светоотражатели должны быть на транспортном средстве.
Лес, точно терем
расписной, липовый,
золотой, багряный.
Веселой пестрою стеной
стоит над светлою поляной.
	Летом многие из нас любят прогулки в лес и выезды на различные водоемы. Такие прогулки очень хороши и полезны. В лесу дети знакомятся с природой. Обязательно малышу нужно рассказать о ядовитых ягодах, грибах и растениях. Объясните, что на такой прогулке  срывать и пробовать на вкус ничего нельзя. Для закрепления знаний можно использовать дома настольные игры, разные иллюстрации. Напоминайте ребенку, что в лесу нельзя уходить от взрослых, а если все же отвлекся и заблудился, то следует кричать громче, чтобы можно было найти по голосу.
Моря, океаны, озера и реки,
ну и, конечно же, пруды.
Все это нашей любимой природы
бесценно щедрые дары.
	На водоемах самое главное условие безопасности – купаться только в сопровождении взрослых. Дно водоема может таить немало опасностей, поэтому прежде чем заходить в воду, нужно посмотреть и понаблюдать, как она выглядит. 
Также дети должны знать, что на воде играть опасно. 
	
Заключение.
	Сегодня мы с вами поговорили о самых распространенных опасных ситуациях, которые  могу произойти  с нами в летний период. Очень надеюсь, что данный материал поможет вам обозначить для себя определенные меры и правила поведения летом, и не только в это время года. На этом хочу закончить наше собрание и пожелать вам провести лето весело, бодро и безопасно. Берегите себя и ваших близких. Всем спасибо за внимание.


